speisepl

K

Oberschul

an Juni 202¢

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
01.06.26 02.06.26 03.06.26 04.06.26
Nudeln ¢ versch. Suppen & Schupfnudeln ¢ ¢ Chili con Carne
TomatensoBe Eintopfe Gulasch
Brot ¢
08.06.26 07.06.26 08.06.26 09.06.26
Burger ¢ Kichererbsencurry veg. Lasagne 9 Kartoffelpiiree 9
Reis Fisch ¢
15.06.26 16.06.26 17.06.26 18.06.26
Westernpfanne Gemiisesuppe ' Pommes Nudeln ®
Brot ¢ Currywurst ¢ Bolognese
22.06.26 23.06.26 24.06.26 25.06.26
Kdsesuppe 9 Bratkartoffeln Méhreneintopf | /
Brot ¢ Hdhnchenschnitzel ¢ Brotchen @
30.06 31.06
Rosti Pizza ¢9

Hdhnchenhaxen 2

Versch. Sorten

Tdglich werden verschiedene frische Salate sowie Rohkost und ein Nachtisch angeboten.

Zu den Speisen wird als Getrdank Wasser gereicht.
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Zusatzstoffe

mit Farbstoff

mit Konservierungsstoff oder konserviert oder mit Nitritpokelsalz oder mit Nitrat oder
mit Nitritpokelsalz und Nitrat

mit Antioxidationsmittel

mit Geschmacksverstadrker

geschwefelt

geschwdrzt

gewachst (wenn die Oberfldche von frischen Friichten derart behandelt wurde)

mit Phosphat (nur bei Verwendung in Fleischerzeugnissen)

mit SiBungsmittel(n)
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Allergene
glutenhaltiges Getreide, namentlich Weizen (wie Dinkel und Khorasan-Weizen), Roggen,
Gerste, Hafer oder Hybridstamme daraus
Krebstiere
Eier
Fische
Erdniisse
Sojabohnen
Milch (einschlieBlich Laktose)
Schalenfriichte, namentlich Mandeln, Haselniisse, Walniisse, Kaschuniisse, Pecanniisse,
Paraniisse, Pistazien, Macadamia- oder Queenslandniisse
Sellerie
Senf
Sesamsamen
Schwefeldioxid und Sulphite (Konz.> 10 mg/kg oder mg/| als insg. Vorhandenes SOz)

. Lupinen

Weichtiere (z.B. Schnecken und Tintenfische)



